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A ATUAGAO DE ACADEMICAS DE ENFERMAGEM NO
COMBATE A PANDEMIA DE COVID-19: RELATO DE
EXPERIENCIA

Marcia Alves Vieria', Lorenza Fernanda Estanislau?,
Barbara Cristina de Barcelos Santos3, Aline Figueiredo
Camargo*

"Académica de Enfermagem do Centro Universitdrio de Belo
Horizonte (Unibh), marcyaalvesvieira@gmail.com

2Académica de Enfermagem do Unibh,
lorenzaestanislau18@gmail.com

3Académica de Enfermagem do Unibh,
Barbara_barceloss@hotmail.com

“Mestre em Enfermagem e docente do UniBH,
aline_camargobh@hotmail.com

Introducdo: Entre as intervencoes para conter o0s
impactos da pandemia foi necessaria a aceleracao da
imunizacao, onde universidades auxiliaram na
vacinacao. Com isso, a participacao dos académicos da
area de enfermagem foi uma oportunidade de alcancar
um publico-alvo elevado e capacitar os graduandos.
Objetivos: relatar a experiéncia vivenciada por
académicos de enfermagem atuantes na campanha de
vacinacao contra o COVID-19. Métodos: Trata-se de um
relato de experiéncia, vivenciado por académicas de
enfermagem desde maio de 2021, no Centro
Universitario de Belo Horizonte - UNIBH. Resultados: A
atuacao na campanha possibilitou a percepcao de
barreiras que ainda devem ser enfrentadas, como a
escolna e recusa de imunizantes pelos usuarios
vacinados no local. Conclusdo: A experiéncia vivida, foi
significativa e permitiu que alunos / professores
repensassem e reconstruissem suas praticas, os
estudantes adquiriram melhor compreensao acerca das
necessidades da  populacdo, evidenciaram o
protagonismo da enfermagem, além de adquirirem
experiéncia pessoal e profissional.

Palavras-chave: Imunizacao, COVID-19, Protagonismo,
Enfermagem

A AUTONOMIA DO ENFERMEIRO NO ATENDIMENTO
PRE-HOSPITALAR MOVEL A UMA PARADA
CARDIORRESPIRATORIA: REVISAO INTEGRATIVA

Paula Helen Santos Bispo', Brenda Layssa Lima Dantas?,
Jefferson Felipe Calazans Batista®.

"Universidade Tiradentes, paulahelen24@gmail.com;
2Universidade Tiradentes, brenda.layssa@hotmail.com;
3Universidade Tiradentes, jefferson.calazans.enf@gmail.com.

Introdugdo: A parada cardiorrespiratoria (PCR) é a
interrupcao da atividade cardiaca mecanica associada a
auséncia da respiracdo. A atuacdao do enfermeiro no
atendimento pré-hospitalar (APH) é um dos pontos
chaves para o tratamento imediato. Objetivos:
Evidenciar a autonomia do enfermeiro no APH em uma
PCR. Métodos: Trata-se de uma revisao integrativa da
literatura. A busca foi realizada na Biblioteca Virtual em
Saude. Os descritores utilizados, conforme o Descritores
em Ciéncias da Salde (DeCS), foram: “Reanimacao

Cardiopulmonar”, “Enfermeiros” e “Assisténcia Pré-
Hospitalar”. O operador booleano AND foi agregado as
estratégias. Um total de 8 artigos foram selecionados.
Resultados: O enfermeiro no APH em frente a uma PCR
consegue reconhecer precocemente, acionar o médico,
administrar medicacées indicadas ao tratamento,
gerenciar a cena e equipe, realizar técnicas avancadas e
os cuidados pds-PCR. Concluséo: E imprescindivel que os
cuidados de enfermagem estejam alicercados em um
saber técnico-cientifico que permita a articulacao
tedrico-pratica.

Palavras-chave: Reanimacao
Enfermeiros, Assisténcia Pré-Hospitalar

Cardiopulmonar,

A CONTRIBUICAO DO PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM
AOS PACIENTES SUBMETIDOS A EXTRACORPOREAL
MEMBRANE OXYGENATION: REVISAO INTEGRATIVA

Jéssica Batista da Rocha de Farias', Aparecida Silva
Almeida?, Jefferson Felipe Calazans Batista3.

'Universidade Tiradentes, cidaenfermeiraobst@gmail.com;
2Universidade Tiradentes, jesycafariasl@gmail.com;
3Universidade Tiradentes, jefferson.calazans.enf@gmail.com.

Introducdo: A ECMO (Extracorporeal Membrane
Oxygenation) proporciona oxigénio ao corpo quando ha
faléncia cadrdiovascular e pulmonar. Neste contexto,
destaca-se o profissional de enfermagem para
assisténcia completa e qualificada. Objetivo: Destacar a
atuacao do profissional de enfermagem no tratamento
em ECMO. Métodos: Trata-se de uma revisao narrativa.
A busca ocorreu na BVS e SciELO, utilizando dos
descritores DeCS/MeSH: Oxigenacao por Membrana
Extracorpérea; Cuidados de enfermagem. Os critérios de
inclusao foram: artigos em inglés, portugués e espanhol
de 2016 a 2021. Foram revisados trés artigos.
Resultados: Além dos cuidados diarios de enfermagem,
que se constituem como importantes para melhoria do
paciente em uso de ECMO, cuidados como:
monitorizacao do estado de sedacao, controle de
coagulacdo e prevencao de sangramentos e
monitorizacdo  hemodindmica quando realizados
adequadamente pode contribuir substancialmente para
sua melhora de salde. Conclusdo: Assim, a enfermagem
apresenta-se como crucial para melhora de salde do
paciente em uso de ECMO.

Palavras-chave: Oxigenacao por Membrana
Extracorporea, Cuidados de enfermagem

A IMPORTANCIA DA CONSULTA DE ENFERMAGEM AO
PACIENTE ONCOLOGICO PRE QUIMIOTERAPIA: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Fernanda Furtado da Cunha', Samuel Oliveira da Vera?,
Edjane Marcia Linhares Melo3, Dery Jane Vieira de
Sousa*, Paula Rachel Neves Espindola’

'Enfermeira oncoldgica, Mestre em Satude/UFPA, Hospital
Universitdrio Jodo de Barros Barreto, furtadof@yahoo.com.br;
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2Enfermeiro oncoldgico, Mestre em Epidemiologia e Vigildncia em
Saude/IEC, Hospital Universitdrio Jodo de Barros Barreto,
oliveira-samuel@outlook.com;

3Enfermeira oncoldgica, Mestranda em Enfermagem/UEPA,
Hospital Universitdrio Jodo de Barros Barreto,
edjanemelorx@gmail.com;

“Enfermeira oncoldgica, Hospital Universitdrio Jodo de Barros
Barreto, deryhujbb@gmail.com;

SEnfermeira oncoldgica, Mestre em Epidemiologia e Vigildncia em
Saude/IEC, Hospital Universitdrio Jodo de Barros Barreto,
paulaespindolaé5@yahoo.com.

Introducdo: O paciente oncoldgico submetido a
quimioterapia pode desenvolver inUmeras reagoes
adversas, sendo fundamental que o enfermeiro esteja
preparado para o seu manejo e forneca as devidas
orientacoes. Objetivo: Descrever a importancia da
consulta de enfermagem ao paciente oncologico antes
da quimioterapia. Descricdo da experiéncia: Trata-se
da consulta de enfermagem pré quimioterapia realizadas
pelos enfermeiros oncoldgicos de um Hospital
Referéncia. Discussdo da experiéncia: A atuacdo do
enfermeiro na consulta permite uma assisténcia
individualizada, baseado em cada protocolo de
tratamento, droga utilizada, e conforme as condicoes
clinicas do paciente. Elucidando ao paciente e familiar
todas as possiveis alteracées que podem vir a acontecer
durante o tratamento, e as formas de manejo de cada
uma delas. Conclusdo: A consulta de enfermagem ao
paciente oncoldgico nas orientacées do tratamento
quimioterapico mostra-se benéfica e indispensavel,
sendo fundamental para fornecer ao paciente e familiar
maior suporte para enfretamento do tratamento.

Palavras-chave: Consulta de
Quimioterapia, Educacdao em saude.

enfermagem,

A IMPORTANCIA DA CONSULTA DE ENFERMAGEM
DURANTE O TRATAMENTO DE RADIOTERAPIA: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Samuel Oliveira da Vera', Dery Jane Vieira de Sousa?,
Fernanda Furtado da Cunha3, Edjane Marcia Linhares
Melo*, Paula Rachel Neves Espindola®

'Enfermeiro oncolégico, Mestre em Epidemiologia e Vigildncia em
Saude/IEC, Hospital Universitdrio Jodo de Barros Barreto,
oliveira-samuel@outlool.com;

2Enfermeira oncoldgica, Hospital Universitdrio Jodo de Barros
Barreto, deryhujbb@gmail.com;

3Enfermeira oncoldgica, Mestre em Saude/UFPA, Hospital
Universitdrio Jodo de Barros Barreto, furtadof@yahoo.com.br;

“Enfermeira oncoldgica, Mestranda em Enfermagem/UEPA,
Hospital Universitdrio Jodo de Barros Barreto,
edjanemelorx@gmail.com;

*Enfermeira oncolégica, Mestre em Epidemiologia e Vigildncia em
Saude/IEC, Hospital Universitdrio Jodo de Barros Barreto,
paulaespindola65@yahoo.com

Introducdo: A assisténcia ao paciente com cancer deve
ser prestada pelo profissional enfermeiro especializado,
que tenha conhecimento cientifico aprofundado e
habilidades técnicas para a resolucdo de ocasides
clinicas de maior complexidade. Objetivos: O presente
trabalho objetiva ressaltar a importancia da consulta de
Enfermagem aos pacientes que fazem tratamento

radioterapico em um hospital publico de referéncia,
promovendo acles educativas e a promocao do
autocuidado. Métodos: Trata-se de um relato de
experiéncia sobre a importancia da consulta de
Enfermagem em pacientes que fazem tratamento
radioterapico. Resultados: Durante a consulta, sao
explicados os objetivos da terapia, os efeitos adversos e
cuidados gerais e especificos durante o tratamento. A
consulta de enfermagem ¢é individualizada, e realizada
semanalmente, levando em consideracao os diferentes
tipos de cancer e a localizacdo da area irradiada.
Conclusdo: A consulta de enfermagem permite que
sejam garantidas orientacdes sistematizadas a todos os
pacientes com cancer que realizam radioterapia.

Palavras-chave: Neoplasias, Radioterapia, Assisténcia
de enfermagem.

A IMPORTANCIA DA TELECONSULTA DE ENFERMAGEM
NO CONTEXTO PANDEMICO: RELATO DE EXPERIENCIA

Stephanie Maria do Nascimento Dlas', Deborah Jacauna
Pereira?, Jéssica Sameque Rocha Pereira3

'Enfermeira formada pela Universidade do Estado do Amazonas,
stephaniemndias@gmail.com;

’Enfermeira formada pela Universidade do Estado do Amazonas,
deborahjacauna30@gmail.com;

’Enfermeira atuante no Hospital Delphina Rinaldi Abdel Azis,
Jjessica.sameque@hotmail.com.

Introducdo: Em detrimento da Resolucao COFEN n°
634/2020, a teleconsulta de enfermagem passou a ser
autorizada e normatizada como ferramenta de combate
a pandemia pelo novo coronavirus. Objetivos: Relatar a
experiéncia de uma teleconsulta de enfermagem em
estomaterapia durante a pandemia do novo coronavirus
em um municipio do Amazonas. Métodos: Trata-se de
um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia,
vivenciado por wuma discente de Enfermagem
juntamente com uma equipe multiprofissional de USF
localizado no municipio de Rio Preto da Eva-AM, sendo
mediado pelo Nicleo Telessallde Amazonas em parceria
com estomaterapeuta da SOBEST. Resultados: A
realizacao da teleconsulta proporcionou um olhar
especializado sobre a demanda do paciente e o
direcionamento de prescricoes de Enfermagem
especificas para lesdes por pressdao, com coberturas a
base de fitoterapicos. Conclusdo: Evidenciou-se a
relevancia da teleconsulta para levar a assisténcia
especializada a um paciente do interior do Amazonas,
com prescricoes de coberturas disponiveis na localidade.
Palavras-chave: Teleconsulta, Enfermagem em Salde
Comunitaria, Pandemia por COVID-19.

ADESAO DOS USUARIOS E A ESCUTA ATIVA NA
CONSULTA DE ENFERMAGEM EM ESTRATEGIA DE
SAUDE DA FAMILIA: RELATO DE EXPERIENCIA

Luana Ramos Garcia', Rebeca Souza de Brito?, Raphaela
Moreira Gomes da Silva3, Maithé de Carvalho e Lemos
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Goulart*

'Académica de Enfermagem. Universidade Federal Fluminense
(UFF). Rio das Ostras, RJ, Brasil. luana.rgarcia@hotmail.com;

2Académica de Enfermagem da UFF. Rio das Ostras, RJ, Brasil.
rebekas232@hotmail.com;

3Académica de Enfermagem da UFF. Rio das Ostras, RJ, Brasil.
raphaelamoreira.gomes@gmail.com;

“Enfermeira. Doutora. Professora Adjunta da UFF. Rio das Ostras,
RJ, Brasil. maithegoulart@gmail.com.

Introdugdo: a consulta de enfermagem é uma atividade
privativa do enfermeiro regulamentada por Lei.
Objetivo: relatar a experiéncia nas consultas de
enfermagem na Estratégia de Salde da Familia (ESF).
Descricao de experiéncia: consultas de enfermagem
realizadas pelos académicos de enfermagem em estagio
supervisionado, em ESF do interior do Rio de Janeiro,
entre junho e setembro de 2021. As consultas de
enfermagem sao oportunas para estabelecimento do
vinculo com o usuario, identificacdo das queixas no
processo saude-doenca, implementacdo de acbes de
enfermagem e educacdo em salde. Impactos de
Experiéncia: a  participacdo dos académicos
proporcionou incentivo a autonomia e empoderamento
do enfermeiro em consulta com atencao integral, maior
adesdo e escuta ativa das queixas dos usuarios, que
passaram a reconhecer o vinculo enfermeiro-cliente.
Concluséo: o enfermeiro deve ser estimulado a realizar
consultas humanizadas, para que o usuario se sinta
verdadeiramente acolhido na ESF e gere boa adesao as
acoes de enfermagem propostas.

Palavras-chave: Consulta de enfermagem, Enfermagem,
Estratégia Saude da Familia.

ADOLESCENTES VITIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL E COM
COMPORTAMENTO SUICIDA, CUIDADOS PELO
ENFERMEIRO: REVISAO INTEGRATIVA.

Bruna Fontani Batista', Elis Maria Teixeira Palma
Priotto?.

'Académica de Enfermagem - Universidade Estadual do Oeste do
Parand (Unioeste), brunafontanib@gmail.com;
’Enfermeira, licenciada, Dra. - Unioeste, elispriotto@gmail.com;

Introdugao: Adolescentes vitimas de violéncia sexual e
comportamento suicida sao problemas de salde publica.
Objetivos: identificar e descrever a atuacao dos
profissionais de salde a adolescentes vitimas de
violéncia sexual e a relacdo com o desenvolvimento do
comportamento suicida. Métodos: Revisao integrativa
com analise qualitativa da literatura cientificas da area
da saude sobre a violéncia sexual e o comportamento
suicida entre adolescentes. As bases de dados foram
SclELO, LiLACS, Medline, BDENF, entre 2016 a 2020
Resultados: do total de 380 artigos, 15 foram
selecionados, sistematizados e analisados. Seis
evidenciaram o apoio familiar como importante e os
adolescentes nao procuram atendimento ambulatorial
quando sofrem violéncia sexual, nove revelam que a
Enfermagem nao esta pronta para a criacao de vinculos,
e nao possui capacitacao suficiente. Conclusdo: A

violéncia  sexual estda relacionada com o
desenvolvimento do comportamento suicida e os
profissionais necessitam de capacitacoes e melhorar o
atendimento de pessoas em situacdes de violéncia.

Suicidio;

Palavras-chave: Violéncia

Enfermagem.

sexual;

ADVERSIDADES DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO
CONTEXTO DA PANDEMIA PELO COVID-19: REVISAO
INTEGRATIVA

Emily Santos Costa’, Eduardo Kelvin Barbosa Lirio?, Joao
Marcos Santos Oliveira3, Jefferson Felipe Calazans
Batista3.

'Universidade Tiradentes, emilycosta48@hotmail.com;
2Universidade Tiradentes, kelvinlirio@gmail.com;
3Universidade Tiradentes, joao.msoliveira@souunit.com.br;
“Universidade Tiradentes, jefferson.calazans.enf@gmail.com.

Introdugdo: A pandemia provocada pelo coronavirus
ocasionou diversos desafios e dificuldades na area da
saude, principalmente na enfermagem. Objetivo:
Explanar os desafios enfrentados pela enfermagem na
pandemia da COVID-19. Métodos: Revisao integrativa
com artigos na base de dados BVS e LILACS nos anos de
2019 a 2021 em portugués e inglés e estudos originais.
Resultados: Os estudos demonstraram como principais
dificuldades: estresse emocional, superlotacao nos
hospitais, o aumento na jornada de trabalho e
afastamento da familia. Sob essa perspectiva, o estudo
de Horta et al. (2021), demonstrou que 40% dos
enfermeiros do estudo apresentaram sintomas
compativeis a sindrome de Burnout. Outros desafios
pautaram acerca da falta de equipamentos de protecao
individual, experiéncia e treinamento, redirecionando o
profissional a condicbes inadequadas e uma
humanizacao deficiente. Conclusao: A enfermagem foi
uma area afetada com a pandemia do COVID-19, ao
modo que precisou lidar com todas as mudancas
provocadas pelo cenario pandémico.

Palavras-chave: Enfermagem, Covid-19, Pandemia

ANALISE TEMPORAL E SOCIOECONOMICA DA DOENGA
DE CHAGAS AGUDA NO NORTE DO BRASIL DE 2007 A
2020

Byanca Santana Sousa', Brenda Layssa Lima Dantas?,
Vitoria Steffany de Oliveira Santos3, Jefferson Felipe
Calazans Batista*.

'Faculdade Venda Nova do Imigrante (FAVENI),
byanca_sousa1@hotmail.com;

2Universidade Tiradentes, brenda.layssa@hotmail.com;

3Universidade Tiradentes, steffanyvitoria141@gmail.com;

“Universidade Tiradentes, jefferson.calazans.enf@gmail.com

Introducdo: A Doenca de Chagas é uma parasitose
endémica com uma incidéncia anual de 30 mil casos em
toda a américa. Objetivo: Descrever as caracteristicas
socioeconomicas e temporais dos casos de Chagas aguda
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no Norte do Brasil de 2007 a 2020. Métodos: Trata-se de
um estudo ecoldgico, sobre Chagas aguda na regiao
Norte, nos anos de 2007 a 2020 disponiveis no SINAN. As
variaveis selecionadas foram: ano do 1° sintoma,
regiao/UF e municipio de extrema pobreza. Resultados:
No Norte foram notificados 3.077 casos de Chagas aguda
de 2007 a 2020, sua média anual foi de 219,8 casos.
Dentre os estados, o Para se destacou com 83,4% (n =
2.571) dos casos e uma média de 183,6. Ademais,
ressalta-se que 26,9% (n=829) do total de casos residiam
em municipios de extrema pobreza. Concluséo:
Destaca-se a importancia da intensificacdo de politicas
de vigilancia afim de reduzir a disseminacao da doenca,
principalmente em locais endémicos.

Palavras-chave: Doenca de chagas;
Estudos de séries temporais

Epidemiologia;

APLICABILIDADE DA FERRAMENTA DISC NA ATUAGCAO
GERENCIAL DO ENFERMEIRO

Leiliane Moraes dos Santos Silva', Aline Silva de
Oliveira?, Crislayne Maria Berto3, Fernando Arthur Alves
ds Silva*, Larissa Gabrielli das Silva®, Jackeline Cristiane
Santos®

'Académica de Enfermagem da Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE), leiliane.moraes@ufpe.br;

'Académica de Enfermagem da UFPE, aline.soliveira2@ufpe.br;

3Académica de Enfermagem da UFPE, crislayne.berto@ufpe.br;

“Académico de Enfermagem da UFPE, fernando.arthur@ufpe.br;

>Académica de Enfermagem da UFPE, larissa.gabrielli@ufpe.br

®Docente na drea de Gestdo e Educacdo em Saude, do
Departamento de Enfermagem, jackeline.csantos@ufpe.br

Introducédo: Na atuacao do enfermeiro, as ferramentas
organizacionais impactam nas equipes de trabalho e
usuarios, oferecendo embasamento a gestao, tornando-
a assertiva e sistematizada. Dentre elas, o método DISC
permite entendimento de perfis comportamentais dos
componentes do grupo. Objetivos: Analisar a
contribuicdo do método DISC no gerenciamento das
equipes de enfermagem. Método: Trata-se de revisao
integrativa, sem recorte temporal, utilizando as bases
de dados LILACS, Google Académico, PubMed, SciELO e
BVS. Os critérios de inclusdao foram artigos completos,
em qualquer idioma e que abordassem a importancia da
metodologia DISC para enfermeiros. Resultados: As
atitudes do enfermeiro gestor afetam o desempenho
geral da equipe, impactando no processo de trabalho.
Uma equipe ideal possui perfis comportamentais
diversificados e utilizar a metodologia DISC possibilita
entendimento desses perfis, gerando engajamento e
assertividade nas atividades desenvolvidas. Conclusao:
0 método DISC possibilita otimizacao, resolutividade e
harmonizacao no gerenciamento do processo de trabalho
da enfermagem.

Gestao em
Perfil

Palavras-chave:
Ferramentas de
Lideranca

DISC;
gestao;

enfermagem;
comportamental;

ASSI§TENCIA DE ENFERMAGEM A'MULHER PORTADORA
DA SINDROME DO OVARIO POLICISTICO

Myrelle Crystina Gois de Paiva’, Amanda Padilha
Cavalcante Holanda?, Luciene Gomes Rocha3, lIsaias
Vicente Santos*

'Universidade Estadual de Ciéncias da Satde de Alagoas,
myrellepaiva25@gmail.com;

'Universidade Estadual de Ciéncias da Satde de Alagoas,
amanda_holanda1@hotmail.com;

3Universidade Estadual de Ciéncias da Satde de Alagoas,
rochaluciene221@gmail.com;

“Enfermeiro, Universidade Federal de Alagoas, Conselheiro Fiscal
da ABEN-AL, isaias.santos@hu.ufal.br.

Introdugéao: Sindrome do ovario policistico (SOP), é uma
condicdo endocrina e metabolica prevalente em
mulheres em idade reprodutiva e possuem um fator de
risco aumentado para o desenvolvimento de diabetes
mellitus, doencas cardiovasculares, hipertensao,
transtorno psiquiatricos. Objetivos: Identificar estudos
que fundamentam os cuidados de enfermagem as
mulheres com SOP. Método: Foram consultadas as bases
de dados PubMed e LILACS, no periodo de 2019 a 2021
com os descritores: Polycystic Ovary Syndrome AND
nursing. Resultados: Pacientes com SOP podem estar
expostas ao risco de varias doencas e consequéncias para
a salde a longo prazo se nado tratadas de forma
adequada, afetando varias dimensbes da qualidade de
vida. Conclusdo: E de grande importancia a educacdo
em saude, frente a explicacao sobre consequéncias e o
impacto dessa sindrome na vida da paciente.

Palavras-chave: Sindrome do ovario
Enfermagem; Idade reprodutiva

policistico;

ATUACAO DO ENFERMEIRO NA SALA DE TRIAGEM DO
SERVICO DE QUIMIOTERAPIA DE UMA UNIDADE DE
ASSISTENCIA DE ALTA COMPLEXIDADE EM ONCOLOGIA:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Dery Jane Vieira de Sousa', Fernanda Furtado da
Cunha?, Samuel Oliveira da Vera3, Edjane Marcia
Linhares Melo*, Paula Rachel Neves Espindola’

'Enfermeira oncoldgica, Hospital Universitdrio JoGo de Barros
Barreto, deryhujbb@gmail.com;

2Enfermeira oncoldgica, Mestre em Satide/UFPA, Hospital
Universitdrio Jodo de Barros Barreto, furtadof@yahoo.com.br;

3Enfermeiro oncoldgico, Mestre em Epidemiologia e Vigildncia em
Saude/IEC, Hospital Universitdrio Jodo de Barros Barreto,
oliveira-samuel@outlool.com;

“‘Enfermeira oncoldgica, Mestranda em Enfermagem/UEPA,
Hospital Universitdrio Jodo de Barros Barreto,
edjanemelorx@gmail.com;

*Enfermeira oncoldgica, Mestre em Epidemiologia e Vigildncia em
Saude/IEC, Hospital Universitdrio JoGo de Barros Barreto,
paulaespindola65@yahoo.com

Introducgao: 0] tratamento quimioterapico
antineoplasico € um servico de alta complexidade,
exigindo do enfermeiro o planejamento, organizacao,
supervisao e execucao de todas as atividades que
permeiam o paciente oncoldgico. Objetivo: Descrever a
competéncia do enfermeiro na sala de triagem de
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quimioterapia ambulatorial. Descricao da experiéncia:
Trata-se da atuacao do enfermeiro na sala de triagem da
quimioterapia em um Hospital de Referéncia. Discussao
da experiéncia: A sala de triagem permite um
atendimento minucioso e individualizado, avaliacao
clinica do paciente, de exames laboratoriais, e
conferéncia da prescricdio médica. O enfermeiro
comanda a liberacdo da manipulacao  dos
quimioterapicos pela farmacia, e procede o manejo
adequado do Cateter Venoso Central-Totalmente
Implantado, realizac6es de medicacdes IM e SC. Realiza
as devidas orientacdes e encaminhamentos necessarios.
Conclusdo: Esta atuacdo garante ao enfermeiro
autonomia nas condutas de liberacao de quimioterapias,
permitindo maior seguranca e eficiéncia ao processo,
sendo barreira de possiveis inconformidades no
tratamento.

Palavras-chave:
Quimioterapia

Atuacao do Enfermeiro; Triagem;

COMPETENCIAS GERENCIAIS DO ENFERMEIRO SENIOR
DE UM HOSPITAL DE GRANDE PORTE

Ranna Ribeiro Nunes da Silva', Valnice de Oliveira
Nogueira?;

'Enfermeira. Pés-graduada em Gestdo de Servicos e Prdticas
Assistenciais em  Enfermagem. Enfermeira no HCor,
ranna.santacasa@gmail.com.br;

2Enfermeira. Doutora em Ciéncias. Coordenadora da Comissdo de
Residéncia Multiprofissional em Saude da Secretaria Municipal
da Saude de Sao Paulo, valnogueira@prefeitura.sp.gov.br.

Introdugao: Competéncia é definida como um saber agir
responsavel e reconhecido que implica mobilizar,
integrar, transferir conhecimentos, recursos,
habilidades, que agreguem valor econémico a
organizacdo e valor social ao individuo. Objetivo:
Descrever as competéncias gerenciais do Enfermeiro
Sénior (ES) de um hospital de grande porte a partir de
suas atribuicées. Método: Estudo documental descritivo
com abordagem qualitativa com uso da analise de
conteldo tematica. Resultados: Selecionaram-se cinco
referéncias sobre competéncias (livros, tese e artigo) e
analisadas por similaridade aos  documentos
institucionais e classificadas em  individuais,
organizacionais e individuais/organizacionais. As sete
competéncias reconhecidas pela instituicdo como
fundamentais para Enfermeiro Sénior foram gestao de
recursos, visao estratégica, educacao permanente,
comunicacao, tomada de decisao, profissionalismo e
ética, trabalho em equipe. A lideranca apesar de néo
mencionada é de relevancia neste contexto. Conclusao:
Fazer uso das competéncias proporciona aos ES
reconhecimento institucional pela performance,
qualidade bem com aos clientes, sociedade e aos pares.
Palavras-Chave: Enfermagem; Gestdo em salde;
Competéncia profissional

CONTRIBUIGCOES DA APLICAGCAO DA PESQUISA
QUALITATIVA NA FORMAGAO DE RECURSOS HUMANOS
EM SAUDE: RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE ALUNOS
DE INICIAGAO CIENTIFICA

Camila Goncao-Mialhe'
'Faculdade de Medicina de Jundiai, camilagoncalo@g.fmj.br

Introducéo: A formacao de recursos humanos em saide
pauta-se na atencao a saude, na gestdo e na educacao
permanente. A salde coletiva contribui com este
cenario, incluindo a epidemiologia, gestao, politica e
planejamento, bem como as ciéncias sociais e humanas,
que trazem a abordagem qualitativa para este contexto.
Objetivo: Apresentar um relato de experiéncia sobre
habilidades desenvolvidas em alunos de Iniciacao
Cientifica (IC). Método: Trata-se de um relato de
experiéncia, que descreve a visao da orientadora sobre
o desenvolvimento de habilidades dos alunos
participantes do programa de IC que experenciaram o
estudo e a aplicacao de abordagens qualitativas em
pesquisas sobre PIC entre 2019 e 2021. Resultados:
Constatou-se mudancas na capacidade critica,
interpretativa e de escuta qualificada. Conclusao: O
estudo das PIC, das abordagens qualitativas e de sua
aplicacao na realizacdo das pesquisas contribuiu para o
desenvolvimento de habilidades relacionadas com a
visdo ampliada de salde desses futuros profissionais.

Palavras-chave: Pesquisa Qualitativa; Saude Publica;
Recursos Humanos

CONTRIBUIGOES DA ENFERMAGEM NO PROCESSO DO
CUIDADO HUMANIZADO NOS SERVICOS DE
EMERGENCIA

Maria Paula Bernardo dos Santos', Jean Gabriel de
Brito?, Jéssica Moreira Fernandes3, Ricardo Burato Dias*

'Universidade Paulista-UNIP Campus Aracatuba-SP,
mariapaulabernado@gmail.com;

2Universidade Paulista-UNIP Campus Aracatuba-SP,
jean.brytto@homail.com;

3 Enfermeira. Residéncia UNIFAI, Mestranda US, jessica-
fernandes-@outlook.com;

“Enfermeiro. Departamento Regional de Saude do Estado Il,
Aracatuba SP, ricardoburato@hotmail.com.

Introdugdo: A humanizacdo baseia-se no cuidado
holistico e integral, centrado no paciente e familia.
Ademais, a emergéncia defronta-se com diversos
obstaculos em seu cotidiano, tornando-se um desafio a
pratica do cuidado humanizado. Objetivos: Analisar
estudos sobre o cuidado humanizado nos servicos de
emergéncia, descrevendo as contribuicoes da
enfermagem. Meétodos: Trata-se de uma revisao
bibliografica, onde a coleta de material ocorreu em
outubro de 2021 na SclELO, LILACS e PubMed.
Resultados: Os artigos evidenciaram que a assisténcia
mais direta e proxima ao paciente/familia, possibilita a
enfermagem entender melhor suas queixas, e intervir de
modo mais digno e humano. Destacou o acolhimento e
Classificacao de Risco como principais ferramentas neste
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processo, ja que, é o enfermeiro que qualifica, gerencia
os cuidados, e integra o fluxo do usuario. Conclusao:
Apesar das dificuldades, a enfermagem é necessaria
para melhorias dos cuidados prestados, direcionados a
integralidade do individuo como ser humano.

Palavras-chave: Cuidados de Enfermagem; Emergéncia;
Enfermagem; Humanizacao

COVID-19 COMO FATOR DE RISCO PARA INFARTO
AGUDO DE MIOCARDIO EM PACIENTES INTERNADOS:
REVISAO INTEGRATIVA

Jéssica Batista da Rocha de Farias', Aparecida Silva
Almeida?, Jefferson Felipe Calazans Batista3.

"Universidade Tiradentes, jesycafariasl@gmail.com
2Universidade Tiradentes, cidaenfermeiraobst@gmail.com;
3Universidade Tiradentes, jefferson.calazans.enf@gmail.com;

INTRODUGAO: A capacidade comprometedora da COVID-
19 pode gerar diversos problemas de saude que vao além
da sindrome gripal, a exemplo de problemas
cardiovasculares. OBJETIVO: Destacar a COVID-19 como
fator de risco para o Infarto Agudo do Miocardio (IAM)
em pacientes internados. METODOS: Trata-se de uma
revisao integrativa realizada na BVS e MEDLINE,
utilizando os descritores, segundo o DeCS/MeSH: COVID-
19; Myocardial Infarction; Risk factors. Foram inclusos
artigos em portugués e inglés de 2020-2021. Quatro
artigos foram revisados. RESULTADOS: Os estudos
mostraram que o desenvolvimento de IAM causado pela
COVID-19, ocorre pela exacerbacao de citocinas
causando inflamacdo dos pulmodes, degeneracao e
apoptose das células do miocardio. Ademais, o SARS-
CoV-2 pode causar lesdes pulmonares que acarretam
hipoxemia e acimulo de metabdlitos que podem levar a
danos ao miocardio causando assim, IAM. CONCLUSAO:
A COVID-19 pode causar danos ao miocardio, assim,
torna-se importante a atencdo a salde redobrada
principalmente em pacientes mais graves.

Palavras-chave: COVID-19; Myocardial Infarction; Risk
factors

COVID-19 E AS SUAS IMPLICAGOES NO GERENCIAMENTO
DE ENFERMAGEM: REVISAO DE INTEGRATIVA

Stepheni Conceicao Menezes Silva', Fabiana Dantas da
Silva Xavier?, Késsia Raiane Santos Carregosa3, Milena
Sacramento Pires*, Jefferson Felipe Calazans Batista®

'Faculdade Venda Nova do Imigrante,
stepheni.menezes@hotmail.com;

2Faculdade Venda Nova do Imigrante, fabiana-s1@hotmail.com;

3Universidade de Pernambuco, kessia-santos@hotmail.com;

“Faculdade Venda Nova do Imigrante, milenaspires31@gmail.com;

SUniversidade Tiradentes, jefferson.calazans.enf@gmail.com.

Introducdo: A pandemia da COVID-19 afetou
drasticamente os sistemas de saude global e exigiu dos
governantes, sobretudo dos enfermeiros gestores, a

instituicdo de planejamento estratégico para a
organizacao das unidades de atendimento. Objetivo:
Descrever as implicacdes causadas pela COVID-19 no
gerenciamento de enfermagem. Método: Trata-se de
uma revisao integrativa, realizada nas bases BVS e
SciELO, com os descritores: "Gestao em Salde”,
“Enfermagem”, “Infeccdes por Coronavirus”, utilizando o
operador booleano AND. Foram inclusos: artigos originais
em portugués e inglés. Foram revisados trés artigos.
Resultados: A organizacao da ambiéncia, dos materiais,
procedimentos e recursos humanos foram as
interferéncias mais evidentes nos estudos selecionados.
Para enfrentar esses problemas, é essencial que o
enfermeiro gestor desempenhe como competéncia: a
lideranca, administracao e gerenciamento,
comunicacdo, assisténcia a salde e treinamento da
equipe’. Conclusao: Destaca-se assim, que o enfermeiro
enfrenta diversos empecilhos que devem ser
contornados com acdes estratégias gerenciais.

Palavras-chave: Gestdao em Salde;
Infeccdes por Coronavirus

Enfermagem;

CRIAGAO DE CURSO MOOC PARA FORTALECIMENTO
DAS INSTITUICAO DE LONGA PERMANENCIA PARA
IDOSOS: RELATO DE EXPERIENCIA DISCENTE

Giordanna Nayara Chagas e Silva', Karina Silveira de
Almeida Hammerschmidt?

"Universidade Federal do Parand, giordanna@ufpr.br;
2Universidade Federal do Parand, ksalmeidah@ufpr.br.

Introducgéo: O curso “Fortalecimento das instituices de
longa permanéncia para idosos (ILPl): combate a
pandemia COVID-19" foi planejado com objetivo de
qualificar praticas desenvolvidas nas ILPI baseando-se na
utilizacao de protocolos e materiais instrucionais com
fundamentacdo cientifica atual e relevante acerca do
tema COVID-19 em idosos. Objetivos: Relatar a
experiéncia discente na participacao de criagao de curso
MOOC. Método: A validacdo de conteldo foi realizada
por experts em geriatria e gerontologia e o curso foi
estruturado em oito médulos, cada qual com tematicas
educativas que incluiram as demandas prioritarias para
enfrentamento e controle da pandemia COVID-19 dentro
dessas instituicdes. Foram elaborados materiais de apoio
e o curso foi disponibilizado na plataforma UFPR Aberta
na forma autoinstrucional, destinado prioritariamente a
profissionais que atuam em ILPI, porém aberto a todo
publico. Resultados: Na primeira quinzena de
inscricoes, totalizou-se aproximadamente 80 inscritos.
Conclusdao: O MOOC mostrou-se acessivel e essencial
para socializacao de conhecimentos.

Palavras-chave: Idoso; COVID-19; Educacdo em Salude
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CUIDADOS DE ENFERMAGEM NA VENTILAGAO
MECANICA EM PACIENTES INTERNADOS POR COVID-19:
REVISAO INTEGRATIVA

Jéssica Batista da Rocha de Farias', Aparecida Silva
Almeida?, Jefferson Felipe Calazans Batista3.

"Universidade Tiradentes, cidaenfermeiraobst@gmail.com;
2Universidade Tiradentes, jesycafariasl@gmail.com;
3Universidade Tiradentes, jefferson.calazans.enf@gmail.com.

INTRODUCAO: A enfermidade COVID-19 pode levar um
individuo ao uso de ventilacdo mecanica (VM), desta
forma, a enfermagem é de suma importancia, neste
contexto, para a melhora do paciente. OBJETIVO:
Destacar o cuidado de enfermagem na ventilacao
mecanica em pacientes internados por COVID-19.
METODOS: Trata-se de uma revisao narrativa. A busca
ocorreu na BVS e SciELO, utilizando dos descritores
DeCS/MeSH: Nursing Care; Respiration; Artificial; SARS-
CoV-2; Infection. Os critérios de inclusdo foram: Artigos
em inglés e portugués de 2020 a 2021. Foram analisados
trés artigos. RESULTADOS: Os artigos apontam que 0s
cuidados gerais como higiene oral, cuff, pronacao,
elevacao de decubito e aspiracao sao importantes bem
como, o controle da sedacao, prevencao de infeccao
bronco aspiracao e analgesia. Por fim, a monitorizacao
hemodinamica e respiratdria também deve ser aplicada.
CONCLUSAO: Faz-se importante a enfermagem para o
cuidado destes pacientes, afim prevenir complicagoes e
promover sua melhora em salde.

Palavras-chave: Nursing Care; Respiration; Artificial;
SARS-CoV-2; Infection

DESAFIOS DA REALIZACAO DO PRE-NATAL E OS RISCOS
ASSOCIADOS EM GESTANTES USUARIAS DE
SUBSTANCIAS PSICOATIVAS NO BRASIL

Joao Marcos Santos Oliveira', Eduardo Kelvin Barbosa
Lirio2, Emily Santos Costa3, Jefferson Felipe Calazans
Batista“.

"Universidade Tiradentes, joao.msoliveira@souunit.com.br;
2Universidade Tiradentes, kelvinlirio@gmail.com;
3Universidade Tiradentes, emilycosta48@hotmail.com;
“Universidade Tiradentes, jefferson.calazans.enf@gmail.com.

Introducdo: Conforme a Organizacdo Mundial da Salde
(OMS), a dependéncia quimica € um problema que
acarreta riscos no periodo gestacional. Objetivo:
Descrever os desafios da realizacdo do pré-natal e os
riscos associados em gestantes usuarias de drogas.
Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa
realizada nas bases de dados: SciELO e PubMED. Os
descritores utilizados do DeCS/MeSH foram: “Cuidado
Pré-Natal”, "Usuarios de Drogas”. Incluidos artigos de
2011 a 2021 em portugués e excluidos duplicados.
Resultados: O uso de substancias psicoativas e a
dependéncia quimica podem acarretar complicacoes
irreversiveis. No que tange as gestantes usuarias de
drogas, o pré-natal vem sendo deficitario e desistente
devido ao intenso abuso de drogas e o descobrimento

tardio da gravidez. Tal fato induz riscos adjuntos, como
os efeitos teratogénicos que designam alteracoes
morfologicas e interferem no desenvolvimento do bebé.
Conclusao: Destarte, a qualificacdo do pré-natal possui
extrema relevancia as gestantes que fazem uso de
substancias psicoativas.

Palavras-chave: Pré-natal; Usuarias de substancias
psicoativas; Desafios

DETERMINANTES DO ESTILO DE VIDA ASSOCIADOS A
MULTIMORBIDADES EM UNIVERSITARIOS DE UMA
INSTITUICAO PRIVADA DA REGIAO SUDESTE DO PARA

Jeane de Oliveira Delmaschio', Eduarda da Silva Porto?,
Jéssica Cardoso de Farias3, Douglas Mroginski Weber*.

'Académica da Faculdade de Ensino Superior Da Amazénia
Reunida - FESAR/AFYA, jeanedelmaschio.jd@gmail.com;

2Académica da Faculdade De Ensino Superior Da Amazénia
Reunida - FESAR/AFYA, e-mail: eduporto48@hotmail.com;

3Académica da Faculdade De Ensino Superior Da Amazénia
Reunida - FESAR/AFYA, e-mail: jhessycacardoso24@gmail.com;

“Biomédico, docente na Faculdade de Ensino Superior da
Amazoénia Reunida - FESAR/AFYA, e-mail:
douglasbiomed@outlook.com.

Introdugdo: Adquirir habitos saudaveis principalmente
na juventude, como alimentacao balanceada, pratica de
atividade fisica, podem reduzir os fatores de riscos para
o desenvolvimento de Doencas Cronicas nao
transmissiveis. Objetivos: Avaliar o estilo de vida de
estudantes universitarios de uma instituicao privada do
sul do Para, identificando os principais fatores de risco
que podem levar ao desenvolvimento de
multimorbidades. Método: Trata-se de um estudo
quantitativo e qualitativo, observacional, analitico e de
coorte transversal. Qual utilizou-se um questionario on-
line, composto por 34 questoes, para levantamento dos
dados. Resultados: A populacao da instituicao apresenta
um estado de saude regular e uma alimentacdo pouco
saudavel. Conclusdo: O estilo de vida foi regular e os
principais fatores de risco para multimorbidades
identificados entre os universitarios foram o alcool e a
alimentacao inadequada. Acredita-se que esses achados
podem ser importantes para o desenvolvimento de acoes
estratégicas, com o intuito de proporcionar melhores
habitos de vida.

Palavras-chave: Habitos de vida; Fatores de risco; Estilo
de vida; Estudantes; Vida saudavel

EDUCAGAO PERMANENTE E O PROCEDIMENTO
OPERACIONAL PADRAO, AVALIANDO A TECNICA DE
CURATIVO EM FIXADOR EXTERNO: CONTRIBUICAO DO
RESIDENTE DE ENFERMAGEM EM ORTOPEDIA

Wanderlane Aparecida da Silva', Mayara Muniz de
Andrade Silva2, Fernanda Martins da Silva Santos?

'Enfermeira, Residente Programa Multiprofissional em Ortopedia
e Traumatologia (UNIFESP), wanderlaine.silva@unifesp.br;
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’Enfermeira, Residente Programa Multiprofissional em Ortopedia
e Traumatologia (UNIFESP), mmasilva@unifesp.br;

30rientadora: Enfermeira, M@ em Clinica Médica, Coordenadora
do Ncleo de Ensino e Pesquisa Santa Casa de Santos,
Doutoranda em Saude Coletiva pela Universidade Catélica de
Santos, fernanda.martins@scsantos.com.br.

Introducéo: As estratégias de Educacao Permanente em
Salde tém como objetivos a transformacao das praticas
profissionais e da prépria organizacao do trabalho a fim
de corroborar com a qualidade dos servicos de saude.
Objetivos: Avaliar o impacto da acao de educacao
permanente através de implementacdo e treinamento
de procedimento operacional padrdao (POP) de técnica
de curativo em fixadores externos em um hospital de
ensino. Método: Estudo observacional, descritivo de
natureza qualitativa. Resultados: Espera-se identificar a
eficacia da intervencdo de educacao por meio de POP,
analisando a pratica da assisténcia de enfermagem em
procedimentos de curativos em fixadores externos, bem
como refletir sobre os desafios e delinear estratégias
para melhoria da qualidade da assisténcia. Conclusdo: A
educacdo permanente aliada a estruturacdo de
protocolos efetivos, priorizando a qualidade da
assisténcia prestada e a seguranca do paciente pode
contribuir para desfechos positivos no processo de
desenvolvimento do cuidado.

Palavras-chave: Educacdo permanente; Residéncia em
salde; Procedimento operacional padrao

ESTRATEGIAS DE EAPODERAMENTO PARA A EQUIPE
DE ENFERMAGEM FRENTE AOS TIPOS DE VIOLENCIA
LABORAL IDENTIFICADOS PORENFERMEIROS.

Rebeca Souza Brito', Claudia de Carvalho Dantas?

'Académica de enfermagem da Universidade Federal Fluminense
(UFF), rebekas232@hotmail.com;

’Enfermeira. Professora Associada da UFF,
dantasclaudia@hotmail.com.

Introducgdo: A violéncia ocupacional € um problema de
salde publica muito estudadaem diversos paises, uma
vez que, associa-se a impactos negativos na salde do
trabalhador. Objetivos: Identificar, sob a Otica de
enfermeiros, os tipos de violéncia ocupacional
presenciada na assisténcia de enfermagem; e propor
estratégias de empoderamento para a equipe de
enfermagem frente a tal violéncia. Método: Pesquisa
quanti-qualitativa, aprovada pelo parecer
CEP/HUAP/UFF n° 4.640.274. Realizado com 25
enfermeiros atuantes na assisténcia, vinculados ao
Diretorio de Grupos de Pesquisa do CNPg. Os dados
foram coletados durante 2021 pelo Google Forms e
submetidos a analise estatistica e processo de
categorizacdo. Resultado: Foram tipos de violéncia
presenciados: psicoldgica, institucional e fisica.
Estratégias de empoderamento: acdes educativas,
suporte psicoldgico, divulgacdo de material didatico e
implementacdao de ouvidoria para coletar denincias.
Conclusdo: O empoderamento torna-se possivel com a
divulgacao do conhecimento de comoromper com o
siléncio e denunciar o agressor.

Palavras-chave: Violéncia

Empoderamento

Laboral;  Estratégias;

FATORES ASSOCIADOS A ~HESITACAO DA VACINA
CONTRA A COVID-19: REVISAO INTEGRATIVA

Vitéria Steffany de Oliveira Santos', Byanca Santana
Sousa?, Jefferson Felipe Calazans Batista3.

"Universidade Tiradentes, steffanyvitoria141@gmail.com;

2Faculdade Venda Nova do Imigrante (FAVENI),
byanca_sousa1@hotmail.com;

3Universidade Tiradentes, jefferson.calazans.enf@gmail.com.

Introducdo: Com a vacinacao em massa contra a COVID-
19 ocorrendo em todo o mundo, hesitar receber a vacina
se tornou uma problematica recorrente nos tempos
atuais. Objetivo: Destacar os fatores associados a
hesitacao da vacina contra a COVID-19. Método: Trata-
se de uma revisao integrativa, realizada na base Public
Medline (PUBMED), com os descritores: "Hesitancy",
"COVID-19", "Vaccines", utilizando o operador booleano
AND. Foram inclusos: artigos originais e em inglés. A
amostra final foi composta por quatro artigos.
Resultados: A hesitacao para a vacina da COVID-19 foi
associada a: mulheres, evangélicos e adultos/idosos. Ser
de zona rural, ter baixa escolaridade e renda, também
foram identificados. Ademais, desconfianca com o
governo, com a eficiéncia da vacina e a presenca de
distUrbios psicolégicos, também foram apontados®.
Conclusdo: A nao vacinacao contra a COVID-19 é um
sério problema no combate a pandemia. Desta forma, é
importante a intensificacao das acées de educacao em
saude.

Palavras-chave: SARS-CoV-2; Vacinas contra COVID-19;
Movimento contra Vacinacao

FATORES ASSOCIADOS A MORTALIDADE EM IDOSOS
HOSPITALIZADOS COM FRATURA DE FEMUR: REVISAO
INTEGRATIVA

Maria Paula Alves de Oliveira', Brenda Layssa Lima
Dantas?; BISPO, Paula Helen Santos Bispo3, Jefferson
Felipe Calazans Batista®.

'Universidade Tiradentes, enfa.mariapaula@gmail.com;
2Universidade Tiradentes, brenda.layssa@hotmail.com;
3Universidade Tiradentes, paulahelen24@gmail.com;
“Universidade Tiradentes, jefferson.calazans.enf@gmail.com.

Introducdo: Fratura de fémur surge como um
importante problema de saude, principalmente na
populacao idosa, representando altas taxas de
morbidade e mortalidade no Brasil. Objetivo: Descrever
os fatores associados a mortalidade em idosos
hospitalizados com fratura de fémur. Método: Trata-se
de uma revisao integrativa, realizada nas bases BVS e
SciELO, com os descritores, conforme o DeCS: "ldoso”,
"Fémur”, "Mortalidade” e “Fraturas 6sseas”, utilizando o
operador booleano AND. Foram inclusos: artigos originais
em portugués e inglés. Trés artigos foram selecionados.
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Resultados: Dentre os estudos analisados fatores como
idade superior a 80 anos foram associados a maior
mortalidade. Idosos com fratura de fémur que nao
realizaram cirurgia ou que foram internados na UTI
também foram estatisticamente associados (p<0,01).
Ademais, sindrome demencial, insuficiéncia renal
cronica e baixa funcionalidade também foram
associados. Conclusdo: Destaca-se a importancia do
cuidado em salde redobrado a este tipo de paciente, a
fim de dirimir a incidéncia da mortalidade.

Palavras-chave: Idoso; Fémur; Mortalidade; Fraturas
osseas

HOMICIDIOS OCORRIDOS NO DOMICILIO EM
PERNAMBUCO

Vinicius Augusto Morais da Silva’, Flavia Emilia
Cavalcante Valenca Fernandes?;

"Universidade de Pernambuco, vinicius.morais@upe.br;
2Universidade de Pernambuco, fldvia.fernandes@upe.br.

Introdugao: A violéncia provoca mais de 1,6 milhdes de
mortes por ano e mais 16 milhdes de feridos graves que
necessitam de internacbées hospitalares?. Objetivo:
Identificar as mortes por agressdes no domicilio em
Pernambuco segundo a faixa etaria e sexo. Métodos:
Estudo descritivo com a utilizacdo de dados secundarios
agregados do Sistema de Informacao sobre Mortalidade
do Sistema Unico de Saude (SIM/SUS) e das projecdes
populacionais em cada faixa etaria e periodo para
calculo da taxa de mortalidade. Resultados: Notou-se
que os Obitos por agressdo cuja execucao da violéncia
ocorreu no domicilio em 2018 em Pernambuco,
sobressaiu-se o sexo masculino e tiveram maior nimero
médio nos adultos jovens (24,71), seguido dos adultos
(13,42). Conclusdo: Formular acdes de promocao da
salde e manter como prioridade a prevencao da
violéncia reduzira o nimero de 6bitos e incapacitados
que atualmente atinge a populacao mais jovem e que se
encontra nos seus anos mais produtivos.

Palavras-chave: Homicidio, Violéncia, Agressao,
Mortalidade.
IMPACTOS DA INFECCAO PELO SARS-CoV-2 EM

GESTANTES: REVISAO INTEGRATIVA

Fabiana da Silva Dantas Xavier!, Milena Sacramento
Pires?, Kessia Raianne Santos Carregosa3, Stepheni
Conceicdo Menezes Silva*, Jefferson Felipe Calazans
Batista®.

Faculdade Venda Nova do Imigrante, fabiana-s1@hotmail.com;

2Faculdade Venda Nova do Imigrante, milenaspires31@gmail.com;

3Universidade de Pernambuco, kessia-santos@hotmail.com;

“Faculdade Venda Nova do Imigrante,
stepheni.menezes@hotmail.com;

SUniversidade Tiradentes, jefferson.calazans.enf@gmail.com.

Introdugdo: A infeccao causada pelo SARS-CoV-2
culminou em inGmeras repercussbes na saude
reprodutiva das mulheres. Objetivo: Destacar os
impactos da infeccao pelo SARS-CoV-2 em gestantes.
Método: Trata-se de uma revisao integrativa, realizada
nas bases BVS e SciELO, com os descritores: SARS-CoV-2;
Gestantes; Impactos na Salde, utilizando o operador
booleano AND. Foram inclusos: artigos originais em
portugués e inglés. A amostra final foi composta por trés
artigos. Resultados: Dentre os estudos analisados, foram
identificadas repercussdes diretas e indiretas. Na
primeira, destaca-se o aumento do risco de desfechos
maternos e/ou perinatais negativos, tais como o parto
prematuro. Ja a ultima retrata fatores psicologicos,
como o medo de maior gravidade da doenca e
preocupacdo com a salde do bebé. Conclusdo: E
importante a troca de informacdes e vivéncias entre os
profissionais da enfermagem e as gestantes, assegurando
um atendimento humanizado e diminuindo os riscos para
mae e para o bebé.

Palavras-chave: SARS-CoV-2; Gestantes; Impactos na
Salde

IMPACTOS DO ESTRESSE LABORAL NA SAUDE DO
TRABALHADOR

Tassia Mirelly da Conceicao Menezes

Enfermeira, pds-graduada em enfermagem do trabalho pelo
Centro Universitdrio de Santa Catarina,
tassiamirellymenezes@gmail.com.

Introducdo: Os trabalhadores podem desenvolver
desequilibrio psiquico e somatico quando nado sao
capazes de superar os sofrimentos causados pelo
trabalho. Objetivos: O presente estudo objetivou
conhecer a relacao entre estresse laboral e adoecimento
profissional. Método: A busca foi realizada agosto de
2020 e marco de 2021 nas bases de dados LILACS e
SciELO. Resultados: O estresse pode ocasionar disturbios
digestivos, respiratorios, génito-urinarios, circulatorios,
tegumentares hemorragias, Ulceras pépticas e doencas
psiquiatricas. Alguns gatilhos seriam: incapacidade de
alcancar metas, pressao dos superiores, sobrecargas
entre outros. Conclusdo: Os profissionais de salde foram
os mais estudados, sendo a equipe de enfermagem a
mais acometida pelo estresse laboral. Alguns métodos
ndo farmacoldgicos eficazes para controle do estresse
seriam: musicoterapia, auriculoterapia com sementes e
agulhas e a pratica de ginastica laboral. Como limitacao
notou-se escassez de estudos nacionais que abordassem
os impactos fisiologicos do estresse e a utilizacdo de
métodos nao farmacoldgico para sua prevencao.
Palavras-chave: Adoecimento profissional; Estresse
laboral; Métodos nao farmacologicos.

INVESTIGACAO DO CONSUMO DE ALCOOL ENTRE
PROFISSIONAIS DA ENFERMAGEM EM DOIS HOSPITAIS
PUBLICOS DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19
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Thais Pereira Lopes de Souza', Felipe Leonardo Rigo?,
Caroline Soares Rodrigues3, Cassidy Tavares Silva?,
Mércia Beatriz Martins Silva®, Carolina Henriques Gomes
Miranda®

"Hospital Infantil Jodo Paulo Il, e-mail: plsthais@gmail.com

2Hospital Infantil Jodo Paulo Il, e-mail:
felipeleonardorigo@hotmail.com

3Hospital Infantil Jodo Paulo Il, e-mail:
carolrodriguespaes@gmail.com

“Hospital Infantil Jodo Paulo Il, e-mail: tavarescassidy@gmail.com

SHospital Infantil Jodo Paulo Il, e-mail: merciabia11@gmail.com

Hospital Infantil Jodo Paulo Il, e-mail:
carolinamarialva@hotmail.com

Introducdo: Em virtude da pandemia pela COVID-19, o
cenario tem sido associado ao aumento do consumo de
bebidas alcodlicas. Objetivos: Investigar o padrdao de
consumo de alcool entre a equipe de enfermagem em
dois hospitais referéncia no atendimento da COVID-19.
Método: Trata-se de um estudo quantitativo, realizado
em Belo Horizonte em 2020. Para a coleta dos dados
utilizou-se um questionario sociodemografico e o
instrumento Alcohol Use Disorders Identification Test
(AUDIT). Resultados: Participaram 244 profissionais,
sendo (29,1%) enfermeiros, (68,4%) técnicos de
enfermagem e (2,5%) residentes de enfermagem, sexo
feminino (85,7%), faixa etaria entre 30 a 39 anos (35,7%).
Consumiam  alcool (56,6%) e houve aumento
desencadeado pela pandemia em (7,4%). As bebidas mais
consumidas foram cerveja (44,9%) e vinho (22,4%).
Motivos para o consumo, relaxamento (16,7%) e
socializar (11,6%). O teste AUDIT apontou uso de risco do
alcool em (13,1%). Conclusdo: Houve consumo
significativo de alcool pelos participantes na pandemia.
Palavras-chave: Bebidas
Enfermagem

alcoolicas; Pandemia;

MINORIAS SEXUAIS DE GENERO EM SITUACAQ DE RUA:
DESAFIOS DA QUALIDADE DE VIDA E ASSISTENCIA A
SAUDE

Luciene Gomes Rocha', Myrelle Crystina Gois de Paiva?,
Amanda Padilha Cavalcante Holanda3, lIsaias Vicente
Santos®.

"Universidade Estadual de Ciéncias da Satide de Alagoas,
rochaluciene22 1@gmail.com;

2Universidade Estadual de Ciéncias da Satde de Alagoas,
myrellepaiva25@gmail.com;

3Universidade Estadual de Ciéncias da Satide de Alagoas,
amanda_holanda1@hotmail.com;

“Enfermeiro, Especialista em Oncologia e Hematologia,
Conselheiro Fiscal da ABEN-AL, isaias.santos@hu.ufal.br.

Introducao: Descriminacoes relacionadas a comunidade
LGBTQIA+ ou a necessidade de viverem novas
experiéncias provocam a ida desses as ruas, onde serao
submetidos aos riscos de necessidades de salde fisica e
mental. Objetivos: Compreender os desafios da
qualidade de vida e assisténcia a saude das minorias
sexuais vivendo em situacoes de rua. Métodos: Trata-se
de uma revisao da literatura, foram consultadas as bases

de dados Medline e Lilacs, utilizando os Descritores em
Ciéncias da Saude e cruzando-os com o operador
booleano: Minorias Sexuais de Género and Pessoas em
Situacdo de Rua and Assisténcia a Saude. Encontrados 8
artigos, 3 excluidos e 5 elegiveis e incluidos. Resultados:
Os comportamentos de riscos sao maiores e
potencializados nessa comunidade, a descriminacao e
dificuldades na assisténcia, devido mas experiéncias
progressas, provocam a nao busca pelos servicos de
salde. Conclusdo: Compreende-se que a abordagem
multidisciplinar em salde deve fornecer atendimento
qualificado, sem preconceitos ou suposicoes pessoais.

Palavras-chave: Minorias Sexuais de Género; Qualidade
de Vida; Assisténcia a Saude.

O AVANCO DO SISTEMA l:JNICO DE SAUDE NA
IMPLEMENTAGAO DE PRATICAS INTEGRATIVAS
COMPLEMENTARES: UMA REVISAO INTEGRATIVA.

Beatriz Fornazari Demarchi?!, Vitoria Elem de Oliveira
Magalhaes?, Luis Eduardo Miani Gomes3

'Graduanda de Enfermagem pela Faculdade de Americana - FAM,
beatriz.demarchi14@gmail.com;

2Graduanda de Enfermagem pela Faculdade de Americana - FAM,
vitoriaeomagalhaes@gmail.com;

3Mestre em Ciéncias da Cirdrgica pela Universidade Estadual de
Campinas - UNICAMP. Professor do curso de Enfermagem da
Faculdade de Americana - FAM, leduardo.adv@gmail.com.

Introdugdo: As Praticas Integrativas Complementares
(PIC) tem como objetivo um olhar holistico, que deixa
de lado o modelo biomédico e foca na parte
biopsicossocial e espiritual do paciente. Essas praticas
envolvem recursos naturais com enfoque na promoc¢ao
em salde. Objetivos: conhecer o processo de
implementacao das terapias complementares no sistema
Unico de salde. Método: trata-se de uma revisao
integrativa. Resultados: Foi constatado que a
acupuntura e a auriculoterapia sao as PIC’s mais
utilizadas, seguida de fitoterapia, homeopatia,
cromoterapia, shiatsu, automassagem (Do-In), yoga,
arteterapia, meditacao, reiki, tai chi chuan e terapia
comunitaria. Conclusdo: Os beneficios da PIC sao
visiveis, porém pode-se observar que o Brasil carece de
informacdes e treinamentos referentes ao assunto.
Pratica ao qual sugere-se a inclusao na grade curricular
da graduacao de Enfermagem e reciclagem constante
nas Unidades Basicas de Saude do Brasil.
Palavras-chave: Terapias Complementares. Sistema
Unico de Salde. Enfermagem.

O ENFERMEIRO AUDITOR E A SUA CONTRIBUIGAO NO
PROCESSO DE ACREDITACAO HOSPITALAR

Kleber Eduardo dos Reis Braga', Thiago Magela Gomes
Silva?, Gisele Aparecida Costa Silva3

'Académico de enfermagem da Faculdade Promove/FACIC,
Curvelo-MG, klebereduardorbraga@gmail.com;
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2Académico de medicina na Faculdade Atenas, Sete Lagoas-MG,
thiagomgsilva@gmail.com;

3Enfermeira da Atencdo Primdria a Saude, Curvelo-MG,
giselecosta761@gmail.com

Introducdo: A auditoria é parte do gerenciamento de
servicos de salde, que avalia sistematicamente registros
de enfermagem e a qualidade assistencial, sendo
indispensavel para tracar um plano de acoes a fim de
atingir os critérios de acreditacao hospitalar. Objetivos:
Demonstrar o papel de protagonismo do enfermeiro
como auditor com foco no processo de acreditacao
hospitalar. Métodos: Revisao bibliografica cujas buscas
foram realizadas nas bases SciELO, BVS e CAPES
utilizando os descritores “auditoria de enfermagem” e
“acreditacao hospitalar”. Resultados: Agindo com
autonomia, de acordo os critérios padronizados para
atingir a acreditacao hospitalar, o enfermeiro exerce
importante papel no que tange as adequacées
estruturais e a qualidade da assisténcia, o que resulta
em impactos positivos na satisfacao, seguranca,
otimizacdo de recursos e reconhecimento publico.
Conclusdo: A atuacdo do enfermeiro auditor é
imprescindivel para elevar a qualidade do
estabelecimento de salde, porém é necessario incentivo
e capacitacao no ambito das acdes nessa area.

Palavras-chave: Auditoria de enfermagem; Acreditacao
hospitalar; Qualidade assistencial.

O PAPEL DO ENFERMEIRO NOS CUIDADOS PALIATIVOS
AO PACIENTE ONCOLOGICO TERMINAL: UMA REVISAO
DE LITERATURA.

Thiago Magela Gomes Silva', Kleber Eduardo dos Reis
Braga?, Gisele Aparecida Costa Silva3

'Académico de medicina na Faculdade Atenas, Sete Lagoas-MG,
thiagomgsilva@gmail.com;

2Académico de enfermagem da Faculdades Promove/FACIC,
Curvelo-MG, klebereduardorbraga@gmail.com;

3Enfermeira da Atencdo Primdria a Saude, Curvelo-MG,
giselecosta761@gmail.com.

Introducgdo: O cancer é uma enfermidade grave e muitas
vezes o tratamento nao causa efeitos suficientes para
curar ou frear sua progressao. Nesse sentido, os cuidados
paliativos surgem como importante ferramenta para
garantir qualidade de vida ao paciente terminal.
Objetivos: Demonstrar o papel de destaque do
enfermeiro nos cuidados paliativos ao paciente
oncoldgico terminal. Método: Trata-se de uma revisao
de literatura com buscas realizadas nas bases SciELO,
BVS e CAPES utilizando os descritores “enfermeiro”,
“cuidados paliativos” e “oncologia”. Resultados: A
coordenacao das acoes e a terapéutica empregada pelo
enfermeiro é essencial para proporcionar melhoria no
conhecimento, dignidade, conforto e seguranca dos
pacientes e familiares, além de garantir a integralidade
do cuidado juntamente com as redes de apoio
multidisciplinar. Conclusao: A atuacao do enfermeiro na
abordagem ao paciente terminal e sua familia é de
fundamental importancia no bem-estar desses

individuos, entretanto é evidente a necessidade de
evolucao nessa area.

Palavras-chave: Cuidados
Oncologia.

Enfermeiro; paliativos;

O SUPORTE INTERMEDIARIO DE VIDA COMO UMA
FERRAMENTA DE EMPODERAMENTO DO ENFERMEIRO:
REVISAO NARRATIVA

Paula Helen Santos Bispo', Brenda Layssa Lima Dantas?,
Jefferson Felipe Calazans Batista3

'Universidade Tiradentes, paulahelen24@gmail.com;
2Universidade Tiradentes, brenda.layssa@hotmail.com;
3Universidade Tiradentes, jefferson.calazans.enf@gmail.com.

Introducdo: O Suporte Intermediario de Vida (SIV) se
constitui em um conjunto de procedimentos e técnicas
focados no atendimento casos urgentes e emergentes de
média e alta complexidade. Objetivo: Descrever o
Suporte Intermediario de Vida como uma ferramenta de
empoderamento do enfermeiro. Métodos: Trata-se de
uma revisao narrativa. A busca foi realizada na BVS. Os
descritores utilizados, conforme o DeCS/MeSH, foram:
“Ambulancia”, “Enfermeiros” e “Assisténcia Pré-
Hospitalar”. O operador booleano AND foi agregado as
estratégias. Foram selecionados trés documentos.
Resultados: A SIV permite que o enfermeiro seja o lider
na tomada de decisao imediata, atue como coordenador
da sua equipe, preste cuidados de alta complexidade
técnica e medicacodes sobre regulacdao médica. Ademais,
trata-se de wuma ferramenta que proporciona
empoderamento, autonomia e liberdade ao enfermeiro.
Conclusdao: O enfermeiro deve manter-se capacitado
técnica e cientificamente, a fim de proporcionar uma
assisténcia de qualidade neste contexto.

Palavras-chave: Ambulancia; Enfermeiros; Assisténcia
Pré-Hospitalar

O TRABALHO DA ENFERMAGEM EM COMUNIDADES
RIBEIRINHAS AMAZONICAS DURANTE CONTEXTO DA
COVID-19

Deborah Jacaluna Pereira’, Stephanie Maria do
Nascimento Dias?, Jéssica Sameque Rocha Pereira3

'Enfermeira formada pela Universidade do Estado do Amazonas,
djp.enf16é@uea.edu.br;

2Enfermeira formada pela Universidade do Estado do Amazonas,
smdnd.enf16@uea.edu.br;

3Enfermeira atuante no Hospital Delphina Rinaldi Abdel Aziz,
jessica.sameque@hotmail.com

Introducao: A assisténcia a salde na regido amazonica,
especificamente em seus locais de dificil acesso, é um
dos principais desafios para o fazer profissional’.
Objetivo: Descrever a vivéncia do trabalho da
enfermagem as comunidades ribeirinhas durante a
pandemia do coronavirus. Método: Trata-se de relato de
experiéncia de uma discente de enfermagem durante
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estagio supervisionado em internato rural no municipio
de Manacapuru-AM. Acompanhou-se a equipe de
enfermagem na execucao de atividades gerenciais e
assistenciais. Envolveu-se também em trés acdes de
salde em comunidades ribeirinhas distintas, seja em UBS
Fluvial ou em apoio ao NASF rural. Resultados:
Constatou-se a enfermagem como chave no
ordenamento e gerenciamento das atividades, no
seguimento dos protocolos de prevencao contra o
coronavirus e nos programas preconizados na APS,
levando assim salde para localidades de dificil acesso.
Conclusao: Verificou-se a relevancia da reafirmacao de
politicas em salde equanimes que conduzam a
assisténcia a salde independentemente das barreiras
geograficas.

Palavras-chave: Enfermagem em Salde Comunitaria;
Populacao Rural; Pandemia por COVID-19

ORIENTAGOES DA COREMU SMS SP COMO ESTRATEGIA
DE CONUNICACZ\O EFETIVA NOS PROGRAMAS DE
RESIDENCIA EM SAUDE

Claudia Silva Pagotto Cassavia', Valnice de Oliveira
Nogueira?

'Fonoaudiologa. Mestre em Educacdo: Disturbios da Comunicagéo.
Coordenadora Suplente da Comissdo de Residéncia
Multiprofissional em Satde da Secretaria Municipal da Satde de
Sdo Paulo. cspcassavia@prefeitura.sp.gov.br;

’Enfermeira. Doutora em Ciéncias. Coordenadora Titular da
Comissdo de Residéncia Multiprofissional em Saude da
Secretaria Municipal da Saude de Sdo Paulo.
valnogueira@prefeitura.sp.gov.br.

Introducdo: A COVID19 trouxe ressignificacées nas
relacbes de comunicacao, nas esferas familiares,
afetivas, de trabalho e educacao. As construcdes destas
relacdes partiam de acdes empiricas as cientificas, como
forma de sobrevivéncia nas civilizacbes. Objetivo:
Apresentar orientacbes técnicas da Comissdo de
Residéncia Multiprofissional em Saide SMS/SP frente ao
Covid19 como estratégia de comunicacao -efetiva.
Método: Relato de experiéncia realizado de marco de
2020 a julho de 2021. Resultados: Elaborados 9
documentos baseados em normativas governamentais
(exceto residéncias). Foram consumidos pelos
componentes dos programas e todas as instancias
superiores tiveram acesso as orientacées. Ademais, as
orientacées foram publicadas em Diario Oficial da
Cidade de Sao Paulo cujo conteldo baseavam-se nas
acdes preventivas, curativas, decisdes pedagdgicas, de
gestao educacional e de ordem ético legal. Conclusao:
A inoperancia dos 6rgaos governamentais responsaveis
pela residéncia multi/ area profissional foi mola
propulsora para elaboracao e divulgacao das orientacoes
da COREMU SMS/SP.

Palavras-Chave: Programa de Po6s Gradacdo em Salde,
Administracao de Recursos Humanos; Gerenciamento da
Pratica Profissional; Comunicacao.

OTIMIZANDO RESULTADOS DA ASS[STENCIA DE
ENFERMAGEM: GESTAO E EDUCACAO EM SAUDE

Vitoria Elem de Oliveira Magalhaes', Nubia Aparecida
Alexandre?, Beatriz Fornazari Demarchi3, Luis Eduardo
Miani Gomes*

'Graduanda de Enfermagem pela Faculdade de Americana - FAM,
vitoriaeomagalhae@gmail.com;

2Graduanda de Enfermagem pela Faculdade de Americana FAM -,
nubia.ap.alexandre@gmail.com;

3Graduanda de Enfermagem pela Faculdade de Americana - FAM,
eatrizdemarchi@fam.edu.br;

“Mestre em Ciéncias da Cirurgia pela Universidade Estadual de
Campinas - UNICAMP, Professor do curso de Enfermagem da
Faculdade de Americana - FAM, leduardo.adv@gmail.com.

Introducéo: O enfermeiro como lider e gestor é detentor
do saber para realizar trabalhos de cuidar, administrar,
gerenciar, pesquisar e ensinar, fazendo-se compreender
com maior clareza que o “gerenciar” esta interligado
com o “cuidar” a fim de realizar melhorias no processo
assistencial através da promocao, prevencao, protecao
e reabilitacao. Objetivos: Relatar a necessidade da
educacao permanente para atualizacao profissional
visando melhores resultados assistenciais. Método:
Trata-se de uma revisao bibliografica. Resultados: A
educacao permanente permite avancos quando se trata
do cuidado que sera prestado ao paciente com o foco na
gestao do cuidado e das melhorias no processo
assistencial. Conclusdo: No contexto geral, devemos
refletir sobre a importancia da implementacdao da
educacao permanente no cotidiano de todas as unidades
de salide, pensando na atualizacdo do profissional para
exercer e na qualidade do cuidado direcionado ao
paciente.

Palavras-chave: Gestao de servicos de salde; Papel do
profissional de enfermagem; Educacao Permanente.

PERCEPCAOAE SENTIMENTOS DE MAES DE CRIANGAS
COM DEFICIENCIA FRENTE AOS DESAFIOS COTIDIANOS:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Julie Stephanny de Souza Gurgel Paranhos', Gabriela
Muniz Vidigal Santos?, DlUnia de Almeida Miranda3,
Mariana da Conceicdo Rodrigues Ribeiro*, Carla de Paula
Silveira®, Isabela Mie Takeshita®

'Académica de Enfermagem na Faculdade de Ciéncias Médicas de
Minas Gerais, juliestephanny2001@gmail.com;

2Académica de Enfermagem na Faculdade de Ciéncias Médicas de
Minas Gerais, gabriela.munizv@gmail.com;

3Académica de Psicologia na Faculdade de Ciéncias Médicas de
Minas Gerais, duniamiranda@gmail.com;

“Académica de Fisioterapia na Faculdade de Ciéncias Médicas de
Minas Gerais, marianarodriguesribeiro2@gmail.com;

>Professora na Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais,
carlapaulasilveira@gmail.com;

SProfessora na Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais,
isabelamie@gmail.com.

Introdugdo: As maes de criancas com deficiéncia
enfrentam uma jornada de intensos cuidados aos filhos
que limita o cuidado com sua salide. A falta de apoio é
um fator agravante e contribui para percepcoes
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negativas devido a sobrecarga e desafios vivenciados.
Objetivos: Relatar a experiéncia de académicas ao
abordar a percepcao de maes de criancas com
deficiéncia sobre desafios cotidianos. Método: Projeto
de extensdao universitaria interdisciplinar que
desenvolveu seis rodas de conversa na plataforma
Google Meet com oito mées de criancas com deficiéncia
e abordou-se sobre desafios cotidianos. Resultados: Os
desafios relatados revelam fragilidades na
acessibilidade, inclusao social e sistema de salde sobre
acesso a informacdes, recursos e tratamentos. Além
disso, as maes revelaram experiéncias ruins com
profissionais de salude e demandam rede de apoio
psicossocial. Conclusdo: Conhecer os desafios dessas
mulheres é fundamental para o desenvolvimento de
estratégias que possam melhorar a qualidade de vida dos
envolvidos.

Palavras-chave: Maes. Criancas com Deficiéncia.
Percepcao. Saude da Mulher.

PRATICAS DE EDUCAGAO EM SAUDE SOBRE CANCER DE
MAMA E COLO DE UTERO: REVISAO INTEGRATIVA

Bianca Monti Gratao?, Vanessa Denardi Antoniassi
Baldissera?, lara Sescon Nogueira3

"Universidade Estadual de Maringd. E-mail:
biancamontig@gmail.com;

2Universidade Estadual de Maringd. E-mail:
vanessadenardi@hotmail.com;
3Universidade Estadual de Maringd. E-mail:
iara_nogueira@hotmail.com.

Introdugdo: Praticas de Educacdo em Salde (ES) sao
relevantes para prevencao, diagndstico, tratamento e
reabilitacdo do cancer de mama e colo de (tero,
principais tipos de canceres envolvidos com a
mortalidade feminina. Objetivos: Identificar na
literatura brasileira as praticas de ES voltadas para a
populacao feminina sobre cancer de mama e colo de
Utero. Método: Revisao Integrativa da Literatura com
busca nas bases LILACS, BDENF, MEDLINE e biblioteca
SciELO, em abril de 2021, respondendo: quais as praticas
de ES desenvolvidas para a populacao feminina brasileira
na abordagem da prevencao, diagnostico, tratamento e
reabilitacdo do cancer de mama e colo de Utero?
Resultados: Verificou-se que as praticas de ES sao
desenvolvidas por meio do dialogo, com a utilizacao de
materiais educativos, midias, realizacdo de palestras,
atividades em grupos, ligagcoes telefonicas e visitas
domiciliares. Conclusao: Identificou-se as praticas de ES
para a populacao feminina, que se mostraram de grande
valia a comunidade.

Palavras-chave: Neoplasias de Mama; Neoplasias do
Colo do Utero; Educacao em Salde

PROTAGONISMO E EMPODERAMENTO DA ENFERMAGEM
ATRAVES DA REPRESENTATIVIDADE POLITICA

Jean Gabriel de Brito', Maria Paula Bernardo dos
Santos?, Jéssica Moreira Fernandes?

"Universidade Paulista-UNIP Campus Aragatuba-SP,
Jjean.brytto@homail.com;

2Universidade Paulista-UNIP Campus Aracatuba-SP,
mariapaulabernado@gmail.com;

3Enfermeira. Residéncia UNIFAI, Mestranda US, jessica-
fernandes-@outlook.com;

Introducdo: Quando praticamente mais da metade dos
profissionais de enfermagem sobrevivem com
subsalarios, subempregos e subjornadas de trabalho,
vislumbra se a necessidade de o engajamento desses
profissionais ingressarem nos poderes legislativo, com a
missdo de avancar nas politicas de valorizacdo da
categoria e de melhorias das condicoes de trabalho vem
ganhando notoriedade nos Ultimos anos. Objetivos:
Buscar conhecer como a implantacao do processo de
enfermagem, traz maior autonomia ao trabalho do
enfermeiro. Métodos: Trata-se de uma revisao de
literatura sobre engajamento dos profissionais da
enfermagem no poder legislativo. Discussdes: Os
profissionais de Enfermagem estao cada vez mais
articulando-se em meios politicos, tanto para conferir
maior autonomia a categoria, quanto para lutar por
melhores condicdes de trabalho. Conclusdo: A insercao
dos profissionais de enfermagem no contexto politico
configura-se como uma ferramenta que possibilita o
avanco na conquista pelos direitos e valorizacao do
trabalho.

Palavras-chave:
Enfermagem

Protagonismo; Empoderamento;

REFLEXOS DA EPISIOTOMIA SOBRE A SEXUALIDADE DA
MULHER NO POS-PARTO: REVISAO INTEGRATIVA

Kessia Raianne Santos Carregosa', Fabiana da Silva
Dantas XavierZ, Milena Sacramento Pires3, Stepheni
Conceicdo Menezes Silva*, Jefferson Felipe Calazans
Batista®

'Universidade de Pernambuco, kessia-santos@hotmail.com;

2Faculdade Venda Nova do Imigrante, fabiana-s1@hotmail.com;

3Faculdade Venda Nova do Imigrante, milenaspires31@gmail.com

“Faculdade Venda Nova do Imigrante,
stepheni.menezes@hotmail.com

Universidade Tiradentes, jefferson.calazans.enf@gmail.com;

Introdugao: A episiotomia é definida como alargamento
do perineo mediante incisdo cirlrgica e é amplamente
utilizada na area de obstetricia. Objetivo: Destacar os
reflexos da Episiotomia sobre a sexualidade da mulher
no puerpério. Método: Trata-se de uma revisao
integrativa, realizada nas bases BVS e SciELO, com os
descritores:  Periodo  Pos-parto, Episiotomia e
Sexualidade. Foram inclusos artigos em portugués e
inglés entre os anos de 2012 e 2021. Resultados: O
relacionamento sexual da mulher apds uma episiotomia,
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por vezes, torna-se um desafio para a mesma, devido a
dor e o maior risco de infeccao, assim como, ao
constrangimento com seu parceiro devido as lesdes no
perineo. Isto pode dificultar o contato sexual do casal,
gerando crises no relacionamento, baixa auto-estima na
mulher, frustracdes e sentimento de inferioridade.
Conclusao: Destaca-se a importancia de um olhar mais
respeitoso quanto a sexualidade das mulheres
submetidas a Episiotomia, contribuindo para seu
exercicio de forma satisfatoria.

Palavras-chave: Periodo
Sexualidade

Pos-parto;  Episiotomia;

RELACAO DA RACA/COR COM A MORTALIDADE POR
NEOPLASIAS MALIGNAS NO BRASIL NO ANO DE 2019

Byanca Santana Sousa', Brenda Layssa Lima Dantas?,
Vitoria Steffany de Oliveira Santos?, Jefferson Felipe
Calazans Batista*.

Faculdade Venda Nova do Imigrante (FAVENI),
byanca_sousa1@hotmail.com;

2Universidade Tiradentes, brenda.layssa@hotmail.com;

3Universidade Tiradentes, steffanyvitoria141@gmail.com;

“Universidade Tiradentes, jefferson.calazans.enf@gmail.com

Introducéo: Neoplasias sao um grande grupo de doencas
que acometem diversos tecidos e oOrgaos. Estima-se
cerca de 9,8 milhdes de mortes por ano no mundo'.
Objetivo: Caracterizar a mortalidade por neoplasias
malignas segundo raca/cor, no Brasil em 2019. Método:
Trata-se de um estudo ecoldgico, sobre mortalidade por
neoplasias malignas no Brasil, em 2019. Os dados foram
provenientes do SIM. As variaveis selecionadas foram:
ano, raca/cor, capitulo CID-10. Resultados: Em 2019
foram contabilizadas 200.605 mortes por cancer no
Brasil. A raca/cor branca predominou com 112.682
obitos, seguido da parda com 66.293. Nestas, destacam-
se as neoplasias dos 6rgaos digestivos com 37,7% e 38,4%
e do trato respiratorio com 18,2% e 16,7% dos obitos,
respectivamente. Ademais, destaca-se o cancer de
mama na raca/cor branca com 10.518 obitos, tal
destaque nao ocorreu nas demais variaveis. Conclusao:
Ressalta-se que a intensificacdo de politicas de
prevencao para este agravo faz-se importante,
principalmente para grupos mais susceptiveis.

Palavras-chave:
Etnia; Cor

Neoplasia maligna; Epidemiologia;

RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE A EDUCAGAO
DIALOGICA EM CRIANGAS COM DOENCA FALCIFORME E
SEUS CUIDADORES EM UM HOSPITAL PEDIATRICO

Carolina Henriques Gomes Miranda', Felipe Leonardo
Rigo?, Emilia karen do Prado?, Kariellen Tamara Lazaro
Lourenco Oliveira®, Maria Fernanda Alves de Brito?,
Simone Deslandes de Andrade®

"Hospital Infantil Jodo Paulo Il, carolinamarialva@hotmail.com

2Hospital Infantil Jodo Paulo Il, felipeleonardorigo@hotmail.com
3Hospital Infantil Jodo Paulo Il, emiliakarendoprado@hotmail.com
“Hospital Infantil Jodo Paulo I, kariellentamara@gmail.com
®Hospital Infantil Jodo Paulo Il, nandabrito14@gmail.com
SHospital Infantil Jodo Paulo Il, simoneestudos@hotmail.com

Introducdo: O termo doenca falciforme (DF) abrange
diversas hemoglobinopatias presentes em todo o mundo,
entre as quais a anemia falciforme é a majoritaria."?
Objetivos: Descrever a abordagem com foco na
educacao dialdgica realizada por enfermeiros para o
manejo da DF em criancas e seus familiares em ambiente
hospitalar. Método: Trata-se um relato de experiéncia
pelas vivéncias das residentes de enfermagem do
programa de urgéncia e emergéncia de um hospital
pediatrico em Belo Horizonte. Resultados: Durante as
consultas de enfermagem a beira leito e em grupos de
discussao multiprofissional sao realizadas orientacoes
gerais sobre a doenca na qual aborda-se aspectos
preventivos, cuidados nas crises falcémicas, chama-se
atencao aos sinais de alerta de piora, cuidados com
alimentacao e para a evitar a desidratacao, os direitos
em salde, cuidados em domicilio entre outros.
Conclusdo: Orientacoes assertivas contribuem para uma
melhor entendimento e adesao da crianca e seus
familiares para o manejo da DF.
Palavras-chave: Educacdo em salde;
Falciforme; Pediatria

Doenca

RI;LEVANCIA DA LIGA ACADEMICA DE ATENGAO
BASICA PARA FORMAGCAO EM ENFERMAGEM: RELATO
DE EXPERIENCIA

Leonardo Aredes Martins', Gabrielle Rayssa dos Santos
Martins?, Daniela Batista da Silva3, Aline Figueiredo
Camargo*

"Académico de Enfermagem do Centro Universitdrio de Belo
Horizonte - UniBH, E- mail: leoaredes@gmail.com;

2Académica de Enfermagem do Centro Universitdrio de Belo
Horizonte - UniBH, g.rayssasantos@gmail.com;

3Académica de Enfermagem do Centro Universitdrio de Belo
Horizonte - UniBH, danielabatistas@yahoo.com.br;

“Mestre em Enfermagem e docente do Centro Universitdrio de
Belo Horizonte - UniBH. aline.camargo@prof.unibh.br.

Introducédo: As Ligas Académicas sao uma metodologia de
ensino que estimulam a autonomia dos discentes quanto
seu proprio processo de formacéo, construindo de forma
mUtua o conhecimento aprofundado sobre o objeto de
estudo. Objetivo: Relatar a experiéncia de uma Liga
Académica de Atencao Basica. Metodologia: Trata-se de
um relato de experiéncia dos académicos de
enfermagem que compdem a diretoria da liga, fundada
em 2021. Resultados: Sao realizados encontros
quinzenais, com debates de temas diversos que abordam
0 contexto da atuacao do enfermeiro na atencao
primaria; profissionais sao convidados a debater a
tematica demonstrando a relevancia SUS e o
protagonismo do enfermeiro. Conclusdo: Pode-se dizer
que, a Liga Académica Atencdo Basica €& um
complemento da graduacao e agrega valor a formacao dos
discentes, sendo uma ferramenta na disseminacao do
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conhecimento e na discussao das diversas situacoes e
contextos da atuacao do enfermeiro (a) no ambito do
SUS.
Palavras-chave: basica;
Formacao.

Atencao Enfermagem;

RETORNO PRESENCIAL RESTRITO DA DISCIPLINA
ADMINISTRACAO EM ENFERMAGEM /UFRGS EM
UNIDADES DE SAUDE: RELATO DE EXPERIENCIA

Carmen Lucia Mottin Duro, Joinice Lineira Oliveira

Introducdo: Em marco de 2020, a COVID-19 foi
caracterizada como pandemia, com a reestruturacao da
convivéncia e reorganizacao dos servicos. No ensino
superior, a Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS) adotou o Ensino Remoto Emergencial (ERE),
com aulas presenciais suspensas. O retorno restrito das
praticas disciplinares no curso de Enfermagem ocorreu
em outubro de 2021. Objetivo: relatar a experiéncia da
disciplina Administracao de Enfermagem nos Servicos de
Salde por docente e académico no retorno as praticas
disciplinares em unidade basica de salide. Metodologia:
Relato de Experiéncia. Resultados: As praticas foram
desenvolvidas em 15 dias presenciais, abordando o
gerenciamento dos recursos humanos, fisicos, materiais
e sistemas de registro, além da gestao do cuidado por
meio de consulta de enfermagem, visitas domiciliares,
entre outras atividades. Conclusdo: O retorno as
praticas presenciais propiciou aprendizado quanto a
atuacdo gerencial do enfermeiro® destacando a
disponibilidade da equipe de trabalho no ensino aos
alunos.

Palavras-chave:  Atencao salde;
Enfermagem; Ensino

primaria a

SAUDE DO ACADEMICO DE ENFERMAGEM ANTES E
DURANTE A PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS
(COVID-19)

Gabriela Stefani de Almeida Radi, Elis Maria Teixeira
Palma Priotto

Introducdo: O COVID-19 trouxe desafios como o
isolamento social, e a necessidade de mais cuidados com
a saude. Objetivo: Analisar o perfil da saude do
académico de Enfermagem antes e durante a pandemia.
Método: Pesquisa quantitativa, descritiva, exploratoria,
com 59 estudantes Universitarios de Enfermagem do 1
ao 5 ano com questionario online semiestruturado.
Resultados: Predominancia do sexo feminino, maior
participacao do 3° ano, faixa etaria entre 18 aos 24 anos,
raca/etnia branca. Antes predominancia da depressao.
Durante a pandemia, houve, diminuicdo no
consumo/frequéncia de tabaco e alcool, mais horas de
sono, desinteresse em realizar suas atividades de rotina,
inatividade fisica, infelicidade, nervosismo,
desconcentracdo nas atividades diarias, aumento do

consumo de medicamentos e de produtos
industrializados, diminuicdo de autolesées, se
destacando a desesperanca para o futuro. Conclusdo: O
distanciamento social contribuiu negativamente para a
salide biologica e mental do estudante de Enfermagem.
Sendo indicativo acbes e estratégias a médio e longo
prazo.

Estudantes de

Palavras-chave: Coronavirus;

Enfermagem; Saude.

SEDAGAO E ANALGESIA: A IMPORTANCIA DO
ENFERMEIRO NO CUIDADO DO PACIENTE CRITICO

Juliane Dantas Lima Nunes Nunes', Valnice de Oliveira
Nogueira?

'Enfermeira. Pés-graduada - Modalidade Residéncia- Programa de
Residéncia Multiprofissional em Atencdo a Terapia Intensiva-
COREMU SMS/SP, juliane.enf91@gmail.com;

’Enfermeira. Doutora em Ciéncias. Coordenadora da Comiss@o de
Residéncia

Multiprofissional em Saude da Secretaria Municipal da Saude de
Sdo Paulo, valnogueira@prefeitura.sp.gov.br

Introducéo: E frequente o uso de terapias de analgesia
e sedacao para a promocao do conforto e seguranca dos
pacientes em unidades criticas requerendo do
Enfermeiro conhecimento técnico e cientifico para a
assisténcia qualificada. Objetivo: Identificar na
producéo cientifica o manejo do enfermeiro com relacao
a sedacdo e analgesia. Método: Revisdao narrativa
realizada no periodo de 2006 a 2018 nas bases de dados
BVS, PubMed, MEDLINE. Resultados: Do total de 29
artigos, foram selecionados 13 e apods analise, foram
criados trés eixos de discussao: Sedacao e Analgesia em
Unidade de Terapia Intensiva; Praticas de Sedacdo e
Analgesia: complicacdes e desafios; Contribuicao do
Enfermeiro na Promocao do Conforto do Paciente
Critico. Conclusdao: Observou-se que 0 manejo e
gerenciamento da dor e sedacao por enfermeiros
configura-se uma pratica pouco aplicada tanto em
unidades hospitalares brasileiras quanto em outros
paises.

Palavras-Chave: Enfermagem de cuidados criticos,
Sedacao Consciente, Analgesia, Unidade de Terapia
Intensiva, Competéncia clinica, Conforto do paciente.

SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS E DA
MORTALIDADE POR COVID-19 NO ESTADO DE SERGIPE
NO ANO DE 2021

Vitoria Steffany de Oliveira Santos', Byanca Santana
Sousa?, Jefferson Felipe Calazans Batista3.

'Universidade Tiradentes, steffanyvitoria141@gmail.com;
2Faculdade Venda Nova do Imigrante (FAVENI),
byanca_sousa1@hotmail.com;

3Universidade Tiradentes, jefferson.calazans.enf@gmail.com.
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Introducdo: A COVID-19 causou uma das maiores
pandemias da historia, sendo responsavel por mais de 20
milhdées de casos confirmados no Brasil. Objetivo:
Descrever a situacao epidemiologica do COVID-19 no
estado de Sergipe em 2021. Método: Trata-se de um
estudo ecoldgico, sobre os casos e mortalidade por
COVID-19 em Sergipe, no ano de 2021 (01/jan. a
12/ago.). Os dados foram retirados do banco de dados
COVID-19 de Sergipe, disponivel no site da Secretaria
Estadual de Salde. As variaveis selecionadas foram:
dia/més, dbitos e casos. Resultados: No estado, em
2021, foram notificados 162.698 casos de COVID-19 e
3.454 6bitos. A média diaria de casos e o6bitos é de 730
e 16 respectivamente. O més de maio predominou com
21,7% do total de casos, seguido de abril com 16,7%.
Conclusdo: Destaca-se a importancia da atuacédo
conjunta do governo, autoridades em salde e
comunidade para reduzir a disseminacao do virus.

Palavras-chave: COVID-19; Epidemiologia; SARS-CoV-2

TELECONSULTA DE ENFERMAGEM NA SAUDE DO
IDOSO: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Juliana de Souza Lima Coutinho', Luana Vieira Toledo?

'Enfermeira. Mestranda em Ciéncias da Satde pela Universidade
Federal de Vicosa, jslcoutinho@gmail.com;

2Enfermeira. Docente de Enfermagem na Universidade Federal de
Vicosa, luana.toledo@ufv.br.

Introducdo: A teleconsulta de enfermagem é uma
alternativa tecnologica para a pratica de enfermagem.
Objetivos: relatar a experiéncia da teleconsulta de
enfermagem na salde do idoso. Método: Relato de
experiéncia sobre a teleconsulta de enfermagem para
idosos. Discussdao da experiéncia: As teleconsultas
foram realizadas entre abril e agosto de 2020, iniciadas
no contexto da pandemia. O publico-alvo foram idosos
e/ou cuidadores, com abordagem educativa as
sindromes geriatricas. O processo de enfermagem foi
utilizado como norteador: Coleta de dados baseada no
indice de Vulnerabilidade Clinico Funcional; Diagnostico
de acordo com a taxonomia NANDA; Planejamento com
priorizacdo de 1 a 3 diagndsticos de enfermagem;
Intervencao  por orientacées direcionadas aos
diagnosticos e sindromes geriatricas identificadas;
Avaliacdo apo6s 15 dias sobre a adesao do paciente.
Conclusdo: A teleconsulta foi considerada uma
oportunidade de ampliar a cobertura do atendimento de
enfermagem, garantindo o isolamento social e evitando
transtornos causados por deslocamento.

Palavras-chave: Enfermagem; Salde do idoso; Consulta
remota

TREINAMENTO ACERCA DA CAPACITAGAO PARA O
MANEJO DA TERAPIA NUTRICIONAL PARENTERAL
DOMICILIAR: AVALIAGAO DOS FAMILIARES
CUIDADORES

Caroline Soares Rodrigues', Felipe Leonardo Rigo?,
Cassidy Tavares Silva3, Mércia Beatriz Martins Silva?,
Thais Pereira Lopes de Souza®, Carolina Henriques
Gomes MIranda®

"Hospital Infantil Jodo Paulo Il, carolrodriguespaes@gmail.com
2Hospital Infantil Jodo Paulo I, felipeleonardorigo@hotmail.com
3Hospital Infantil Jodo Paulo Il, tavarescassidy@gmail.com
“Hospital Infantil Jodo Paulo I, merciabia11@gmail.com
®Hospital Infantil Jodo Paulo I, thaispls@live.com

SHospital Infantil Jodo Paulo Il, carolinamarialva@hotmail.com

Introdugdo: Os cuidados relacionados a nutricao
parenteral (NP) em domicilio é algo complexo e requer
dos familiares treinamento prévio Objetivos: Descrever
a avaliacao do treinamento para o manejo da (NP)
Método: Estudo quantitativo realizado com 7 familiares
de criancas internadas em uma unidade de cuidados
paliativos em Belo Horizonte em 2021. Foram realizadas
perguntas utilizando a escala de concordancia “Likert”.
Estudo aprovado pela CAAE 40049120.1.0000.5119.
Resultados: Os profissionais foram claros e objetivos
quanto instalacao e preparo da NP: 2 concordam e 5
concordam totalmente; quanto a troca de curativo do
cateter central: 6 concordaram  totalmente,
heparinizacao do cateter: 7 concordaram totalmente;
Tempo do treinamento suficiente: 2 concordam e 5
concordam totalmente; Sente seguro (a) apto (a) para
assumir os cuidados em domicilio: 2 concordam e
concordam 5 totalmente. Conclusdo: E imperativo a
realizacdo prévia de treinamento dos familiares
cuidadores para que haja seguranca na desospitalizacao
da crianca.

Palavras-chave: Educacdo em Salde; Capacitacao;
Nutricao Parenteral

TREINAMENTO DE PACIENTES COM DIABETES MELITUS
E SEUS FAMILIARES EM UM HOSPITAL INFANTIL:
RELATO DE EXPERIENCIA

Carolina Henriques Gomes Miranda', Felipe Leonardo
Rigo?, Emilia Karen do Prado3, Kariellen Tamara Lazaro
Lourenco Oliveira®, Maria Fernanda Alves de Brito?,
Simone Deslandes de Andrade®

"Hospital Infantil Jodo Paulo Il, carolinamarialva@hotmail.com
2Hospital Infantil Jodo Paulo I, felipeleonardorigo@hotmail.com
3Hospital Infantil Jodo Paulo Il, emiliakarendoprado@hotmail.com
“Hospital Infantil Jodo Paulo I, kariellentamara@gmail.com
Hospital Infantil Jodo Paulo Il, nandabrito14@gmail.com
SHospital Infantil Jodo Paulo Il, simoneestudos@hotmail.com

Introducdo: Atividades educativas sao fundamentais no
tratamento do diabetes mellitus tipo 1 (DM), e é por
meio delas que ha maior adesao dos pacientes para
realizar o gerenciamento da doenca. Objetivos:
Descrever o treinamento realizado por enfermeiros para
o manejo do DM em criancas e seus familiares em
ambiente hospitalar. Método: Trata-se um relato de
experiéncia pelas vivéncias das residentes de
enfermagem do programa de urgéncia e emergéncia de
um hospital pediatrico em Belo Horizonte. Resultados:
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Realiza-se abordagem educativa individual com
orientacées sobre o tratamento de diabetes,
armazenamento, preparo e aplicacao da insulina,

descarte de pérfuro-cortantes e monitorizacao da
glicemia. Ha também a entrega de uma cartilha e
apresentacdo de um video educativo. Ao longo da
internacéo é observada adesao e entendimento frente as
orientacdes. Conclusdo: E fundamental o treinamento
oportuno das criancas e familiares cuidadores para que
haja maior adesao e melhora na qualidade de vida.

Diabetes

Palavras-chave: Melitus;

Pediatria

Capacitacao;

UTILIZAGAO DA HIPODERMOCLISE EM PACIENTES EM
CUIDADOS PALIATIVOS: REVISAO DE LITERATURA

Juliana de Souza Lima Coutinho?, Luana Vieira Toledo?

'Enfermeira. Mestranda em Ciéncias da Satde pela Universidade
Federal de Vicosa, jslcoutinho@gmail.com;

’Enfermeira. Docente de Enfermagem na Universidade Federal de
Vicosa, Luana.toledo@ufv.br.

Introducdo: A Hipodermoclise consiste em uma via de
infusdo de medicamentos e fluidos em tecido
subcutaneo. Sua utilizacao é frequentemente associada
a pacientes sob cuidados paliativos. Objetivos: Realizar
revisao sobre a utilizacdo da hipodermoéclise em
pacientes sob cuidados paliativos. Método: Revisao de
literatura realizada na Biblioteca Virtual de salde em
agosto de 2021. Resultados: Foram selecionados 5
artigos para discussdo. Foi identificada consonancia no
que diz respeito a baixa adesao a técnica. Estudo com
pacientes em cuidados paliativos, verificou predominio
da via venosa (87%), em detrimento a via subcutanea
(13%). Em outro estudo, a prevaléncia de
hipodermoclises entre pacientes em cuidados paliativos
foi 15,8%>. Sobre o conhecimento da hipodermoclise, um
estudo com académicos de Enfermagem identificou que
apenas 44% estudantes do Ultimo semestre do curso
conheciam hipodermdclise. Conclusdo: Apesar dos
beneficios, observa-se baixa adesdo ao uso da
hipodermoclise, bem como a pouca difusdao de sua
técnica, especialmente no meio académico.
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Introdugdo: A violéncia doméstica (VD) tem sido cada
vez mais associada a depressao materna, determinando
repercussoes sobre varios aspectos da vida da mulher,
inclusive no puerpério. Objetivo: Destacar a influéncia
da violéncia doméstica como fator para o
desenvolvimento de depressao pos-parto. Método:
Trata-se de uma revisao integrativa, realizada nas bases
BVS e SciELO, com os descritores: “Violéncia
Domeéstica”, “Depressao Pos-Parto”. Foram inclusos:
artigos em portugués e inglés de 2016 a 2021. Foram
revisados trés artigos. Resultados: Com a diminuicao das
relacoes sexuais no periodo de pos-parto devido a
diversas razdes, ha a possibilidade de VD, sendo esta,
responsavel por danos fisicos e/ou psicologicos que
podem contribuir ainda mais para a depressao pds-parto
(3), gerando tristeza e desligamento emocional com o
bebé capaz de impactar negativamente em sua salde
e/ou seguranca. Conclusdo: E de extrema importancia a
adocao de estratégias que possibilitem a identificacao e
a vinculacao ao tratamento para a depressao nestes
casos.
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Introducéo: A violéncia laboral € um problema da satde
que sempre esteve presente na sociedade, sendo
reconhecida mundialmente como um contratempo de
dificil enfrentamento’. Objetivo: Analisar estratégias de
enfrentamento  adotadas por  profissionais de
enfermagem frente a violéncia laboral em tempos de
pandemia. Método: pesquisa  quanti-qualitativa,
aprovada pelo parecer CEP/HUAP/UFF n°4.640.274.
Os participantes foram 25 enfermeiros atuantes na
assisténcia, vinculados ao Diretorio de Grupos de
Pesquisa do CNPQ. Os dados foram coletados durante
o0 ano de 2021 pelo google forms e submetidos a analise
estatistica simples e processo de categorizacao.
Resultado: Em relacdo as formasde enfrentamento a
violéncia laboral, emergiram as categorias: comunicacao
a chefia; denlncia do agressor; solicitacdo de ajuda a
terceiros; auséncia de estratégia. Conclusdo: E
preocupante a falta de conhecimento/iniciativa frente a
situacoes de violéncia laboral. Sugere-se implementacao
de medidas que empoderem os profissionais de
enfermagem a conhecer e denunciar os casos de
violéncia laboral.
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